claim for dignity.

Bericht der Entwicklungshilfeorganisation NGO Claim for Dignity e.V. Jahr XIX- Nr. 7 - Januar 2020

Zeitschrift fir Mensch und Soziales - Religion, Kunst und Kultur - Natur, Umwelt, Nachhaltigkeit and Technik

Titelbild: Kiinstler Raul Castro mit Partnerschaftsverein Alianza e.V. Dunningen, Seedorf, Lackendorf

PARTNERSCHAFT

Begegnung — zwischen einem Deutschen und einem Peruaner aus dem
Andenhochland. Beide knien voreinander. Wiirde und Freiheit des andern

[ d
Dle Zukunft werden gesehen und anerkannt. Keiner ist mehr wert oder wichtiger als der

andere. Niemand schafft ungute Abhingigkeiten. Beide tcilen briiderlich,

einer was sie haben.

Keines der beiden Gesichter blickt auf die materielle Gabe im Korb. Die

nachhaltigen Augen schauen einander an. Die persénliche Begegnung macht aus Fremden

Freunde, Partner, die einander brauchen.

Wirtschaft Es 148t sich nicht feststellen, wer gibt und wer empfingt. Beide sind Partner,

die einander nicht nur den Korb mit den Gaben reichen, sondern sich selbst.
Wer nimmt, empfingt mit der Gabe auch den Geber. Schenken und
Empfangen werden cins. Im Austausch wichst Partnerschaft — ein gegen-
seitig bereicherndes Geben und Empfangen.

Tonplastik: Raul Castro
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Liebe Leserinnen und Leser,

wahrend die Menschheit auf der Erde ununter-
brochen wéachst und damit bestehende Prob-
leme durch Ausbeutung der zum Teil endlichen
Naturressourcen weiter verscharft, geht unser
kleiner gemeinnitziger Verein auf die Suche
nach der Erhaltung der Schopfung und der ihr
innewohnende Wahrheit unermidlich seinen
Weg.

Wir erinnern uns dabei immer wieder an die
Anfange unseres Vereins in Sudafrika, als wir
die unglaubliche Kraft und Ausstrahlung von
Land und Leute auf uns spirten und Gottes
Wirken hautnah durch den Bau von Kirchen
und Gemeindezentren erlebten.

Auf unseren weiteren Weg stoBen wir auf die
harte Realitdt in den Armensiedlungen von
Peru. Die Antwort von Gott bekommen wir in
einem kleinen Madchen namens Benilda, in
dem wir das Antlitz Christi erkennen. Die Not
dort beriihrt sehr, wiihlt uns in unserem Wohl-
stand auf und fordert zugleich unseren christli-
chen Glauben und unser soziales Engagement
heraus. Wie soll man all der Not auf der Welt
begegnen und wie konnen wir als Christen und
Mitmenschen ein Zeugnis glaubhafter Nachs-
tenliebe abgeben?

In kleinen aber konkreten Schritten mdchten
wir nun auf diesem mit Gottes Hilfe begonne-
nen Weg mutig und zielstrebig voranschreiten,
indem wir uns mit nachhaltiger Nutzung nat(r-
licher und nachwachsender Rohstoffe beschéf-
tigen und deren sinnvolle und umweltvertréagli-
che Verwendung erforschen. Dabei mdchten
wir den Menschen vor Ort auch helfen und
lhnen zur Seite stehen, um eigenstandig und
gemeinsam Losungen fiir ihr Leben im Alltag
und der Arbeit zu finden.

In dieser Ausgabe unserer Vereinszeitschrift
berichten unsere Mitglieder Uber unser Her-
zensprojekt in Peru und Uber die Plane zum
Aufbau eines work, pray and travel Program-
mes flr Freiwillige in Entwicklungslandern.
Dazu wurden erste work and travel Arbeiten im
Rahmen eines Screenings von potentiellen
Standorten in Namibia durchgefiihrt.

Die Erlebnisse und Eindriicke iber Mehrtages-
Wanderungen in der Natur widmen wir uns in
einem Bericht Uber mehrjdhrigen Wandertou-

ren entlang der schwébischen Alb. Das Pilgern
soll zukunftig Freiwillige in der Zeit vor dem
Dienst an ihren Bestimmungsorten vorberei-
ten.

Interessantes gibt es auch lber die jetzige
Ausbildung von Schiilern an Gymnasien und
die Ausbildung von Lehrlingen in den siebziger
Jahren zu berichten.

Im Bereich unseren Aktivitaten zu nachhaltigen
Materialen konnen wir erste Ergebnisse von
hergestellten Vliesen aus Bananen- und Hanf-
fasern vorweisen. Dazu beleuchten unsere
Pflanzenexperten die Mdoglichkeit Reststoffe
aus Bananenplantagen zu nutzen.

Das Ereignis und Wirken der Seligsprechung
des Benedikt DasaB auf die Menschen in Sid-
afrika erinnert uns auch an Father Stephan in
Stdafrika, der Ende 2017 als wirklicher Missi-
onar in Sldfrankreich verstarb.

Einblicke und Vorschlage zu einer nachhaltigen
Wirtschaft runden unsere Ausgabe ab.

Wir wiinschen lhnen viel Spaf bei der Lektire
und wiirden uns freuen, Sie auf einer unserer
Veranstaltungen personlich begriiBen zu diir-
fen.

Herzlichst, lhre CfD-Vorstande

Sabine Schliep Michael Schliep  Annette Simon
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Bis 2011 besuchte Benilda die Grundschule Villa Independiente, um danach zu einer weiterfiihrenden
Schule zu gehen. Heute, mit Unterstitzung von CfD und der SMV des Robert Bosch Gymnasium Lan-

genau macht Benilda ihre Ausbildung zur Kochin.

Wenn Hoffnung ein wahres Gesicht tragt

von Tatiana Blacker [83]

Und doch konnen manche Geschichte auch
gut verlaufen; und doch kdénnen Worter wie
Perspektive oder Hoffnungstrager greifbar
sein! Als wir vor ein paar Jahren Benilda ken-
nenlernten und sie unser Herz eroberte, teilte
sie uns ihre Traume mit, Kéchin zu werden. Ab
dann lieBen uns die Gedanken nicht zur Ruhe
kommen, wie wir ihr dabei helfen kénnten.

Pilar (i) freut
sich sehr (iber
die Leistung von
Benilda,

Bild Pilar Tejada

Mit Hilfe von
groBherzigen

Spenden insbe-
sondere von der
SMV des Robert
Bosch Gymna-
siumsLangenau
ist heute Be-
. nildas  Traum
wahr geworden.

Aber, als wir vor
ca. einem Jahr
anfingen  Uber
mogliche Ausbildungsméglichkeiten nachzu-
denken, war es alles andere als einfach.

Zunéachst versuchten wir Benilda fiir ein staat-
liches Stipendium zu bewerben, leider erfolg-
los. Danach erfuhr Pilar iiber die Chance sich
direkt an das Ausbildungsinstitut fiir ein parti-
elles Stipendium zu wenden, vorausgesetzt
Benilda besteht die Aufnahmepriifung dazu.

So begann Benilda sich fleiBig Gber Wochen
zunachst fiir die schriftliche und anschlieBend
fir die mindliche Aufnahmeprifung vorzube-
reiten. Zu unserer groBten Freude bestand
Benilda die Prifung und das Instituto del Sur in
Arequipa gab ein Stipendium fiir die Halfte der
Studiengeblhren. Aber wie sollen wir nun die
restlichen finanziellen Mittel erhalten?

Dank der Spenden durch CfD sowie der uner-
miidliche Einsatz von Pilar waren wir dann
soweit, dass Benilda mit ihrer Ausbildung be-
ginnen konnte.

Im Jahr 2019 hat Benilda nun das letzte Aus-
bildungsjahr zur Kdchin begonnen. Als Absol-
ventin des Instituto del Sur kann Benilda spa-
ter in der Gastronomie als Kdchin arbeiten
oder sogar ihr eigenes Geschaft griinden.
Benilda ist eine sehr gute Studentin und sie
hofft, wenn sie arbeiten geht, ihren Bruder bei
seiner Ausbildung zu helfen.

In Name von Benilda mdchten wir uns ganz
herzlich bei allen Spendern bedanken: Die
Hoffnung hat ein wahres Gesicht, dass mehre-
ren Namen tragt. Danke, dass Sie Benilda auf-
richtig eine Chance gegeben haben!

Benilda bei ihrer Ausbildung am Institut del Sur

in Arequipa Bild Pilar Tejada Saez




Bild Sarah Ament

A}/tags/eenam Rande von Ballungsrdumen
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Erzéhlung von Sarah Ament, einer Freiwilligen nach Besuch des Armenviertels Alto Selva Alegre

Wenn die Gerechtigkeit kotzt
von Sarah Ament [84]

Ich stehe auf einem Abhang, alles um mich
herum ist staubig, meine Augen brennen und
wollen nicht aufhoren. Zwischen Stromleitun-
gen, durch die kein Strom flieBen will, sehe ich
einen strahlend blauen Himmel. Die Sonne ist
gut gelaunt: purer Sarkasmus. Dann muss ich
weitergehen und ich lenke mich damit ab, alles
schon sauberlich mit der Kamera zu dokumen-
tieren um dieses Ungerechtigkeitsgefiihl zu
unterdriicken. Ich sehe Hauser, die nicht gro-
Ber sind als sechs Quadratmeter und alles ist
dreckig. Hatte man frisch gewaschene Klei-
dung an, ware sie nach zwei Stunden in dieser
Gegend braun. Neben den kleinen Steinhiitten
stehen noch kleinere Hiitten; mit etwas Eu-
phemismus kann man sie als Toiletten be-
zeichnen.

Wasserleitungen gibt es genauso wenig, wie
den elektrischen Strom.

Bild Sarah Ament
Schlagartig wird mir bewusst, warum meine
Schiler keine Hausaufgaben machen. Viele

miissen nachmittags arbeiten gehen, sie ver-
kaufen SlBigkeiten in den StraBen und abends
haben sie kein Licht. ,,Glaubst du, wir kdnnen
von den Kindern erwarten, dass sie mit saube-
ren Handen und sauberer Kleidung zur Schule
kommen, Sarita?”, fragt mich Guillermina. Ich
muss schlucken. Dann entdecken wir am Ab-
hang eine Frau in ihrem Haus. Als ich ihr ein
Kompliment {ber ihren bestickten Pulli mache,
lasst sie mich in ihr kleines Grundstiick mit der
Plastiktlir, um mir ihren Garten, der aus drei
eingetrockneten Blumen besteht zu zeigen.
Danach zeigt sie mir etwas beschamt ihr
,,Haus”: ein Raum mit drei Betten und einem
Gasherd, uberall liegen Kleider und ein paar
Essensreste herum. ,,Was essen sie normaler-
weise zum Mittagessen?” frage ich und schon
wieder sieht die Frau, die zwei Kinder hat, be-
schamt zu Boden und mir tut es leid, die Frage
gestellt zu haben. lhr Mann arbeitet manchmal
auf den Feldern, aber es ist nichts Festes,
manchmal hat er Gliick, manchmal nicht. So
ist eben das Leben.

Hast du geglaubt, dass es hier so aussieht?”,
fragt Guillermina.

Geglaubt habe ich es wohl schon, aber nicht
geflihlt.

Hausbesuch in Alto Selva Alegre Bild Sarah

Ament
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Bilder Michael Schliep

Alle Jahre wieder Christus begegnen

von Michael Schliep [85]

Jedes Jahr findet am 2. Advent der Weih-
nachtsmarkt in Holzgerlingen statt, an dem
nun zum siebten Mal in Folge Claim for Dignity
mit einem Weihnachtsstand die Offentlichkeit
Uber ihre Projekte informiert. Seit 2011 enga-
giert sich der Verein insbesondere fir Kinder in
den Armengebieten von Peru. Fir 2020 soll
nun in Entwicklungslander wie Peru an Schulen
technische Fahigkeiten durch naturwissen-
schaftliche Experimente erlernt werden. Die
daflir entwickelten Module wurden von Schi-
lern der 10. Klasse des Melanchthon Gymnasi-
um Bretten in mehreren Projektarbeiten konzi-
piert und durch ein Baukastensystem aufge-
baut.

Ein neues Projekt soll auch ab nachstes Jahr
im Westen von Afrika in Namibia aufgebaut
werden. Die Menschen in einem Slumgebiet
am Rande der Wistenstadt Swakomond haben
dort keine Hauser, sondern nur Wellblechhiit-
ten, haben keinen Strom und auch keinen Zu-
gang zu sauberem Trinkwasser. Mit Hilfe von
alternativen Technologien zur Gewinnung von

Trinkwasser und Energie soll dort zukinftig
Hilfe angeboten werden.

Zur Unterstitzung der Projekte in Peru und
Namibia haben wir wieder Steaks und Wirste
gegrillt sowie Glihwein und Punsch angeboten.
Inzwischen haben wir schon einige Stammgas-
te gewonnen, die jedes Jahr gerne bei uns
vorbeischauen, um sich zu starken, aber auch
um sich Gber die Neuigkeiten des Vereins zu
informieren. Das freut uns natirlich sehr. Das
Heimatmuseum hat uns wieder die Kiche zur
Verflgung gestellt, auch hierfiir ein
herzliches Dankeschon.
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G/[fék/fche Momente an Weihnachten

Ein Lacheln in Peru
von Michael Schliep [86]

Am 10.12.2019 fand in der Grundschule Villa
Independiente dank Claim for Dignity eine
Weihnachtsfeier statt. Nach einer schdénen
Prasentation der Kinder von peruanischen
Weihnachtsliedern sowie den Krippen, die sie
in ihren Klassenzimmern aufgestellt hatten,
hielt die Direktorin Angélica eine kurze aber
sehr schone Ansprache liber den wahren Sinn
von Weihnachten, der Geburt Jesu, und schloss
mit einem Gebet ab.

AnschlieBend gab es fiir alle Kinder sowie fir
deren Elternteile, die mit deren kleinen Ge-
schwistern gekommen waren, heiBe Schokola-
de und kleine Panetones oder Biscochos (bei-
des typisch peruanisches Weihnachtsgeback).
Alle Kinder haben von Claim for Dignity zu
Weihnachten ein Geschenk bekommen.

Die Direktorin, Lehrerinnen und Eltern sind
sehr dankbar fir die Unterstiitzung von Claim
for Dignity und Angélica verspricht auch ihrer-
seits das Beste zu geben, um den Schilern
eine gute Ausbildung zu gewadhren und ihren
Teil zur Verbesserung der Schule beizutragen.
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Bilder Pilar Tejada Saez

So hatte Pilar mit den Eltern, Lehrern und
Schiilern eine tolle kleine Weihnachtsfeier in
Villa Independiente und haben gemeinsam
einen schonen Tag zusammen verbracht.

Bescherung in der Armenschule
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Mugala kiimmert sich in ihrem Dorf in Uganda riihrend um die Dorfkinder Bild Mugala Immaculate

Ein Bericht iber das Leben in Bukaya und einigen Slums in Jinja

Von Mugala Immaculate [87]

Bukaya ist ein Dorf in der Gemeinde Njeru
(Bezirk Buikwe), die Stadt liegt gegeniber der
Stadt Jinja im Osten mit einer geschéatzten
Bevolkerung von etwa 81 Tausend Einwohnern.

Die Menschen im Dorf Bukaya sind sehr gast-
freundlich und vor allem lieben sie Gott auf-
grund der verschiedenen Kirchen, die die Men-
schen an Christus herangefiihrt haben. Der
Lebensstandard im Dorf Bukaya ist recht nied-
rig, du hast einige Menschen, die darum ge-
kampft haben, ihren Lebensstandard durch
den Bau von Dauerdéachern anzuheben ((Haus)
ein gewisser Prozentsatz im Dorf hat sich auf-
grund der hohen Armutsquote, des niedrigen
Einkommens, des Mangels an Arbeitsplatzen,
der vielen Alleinerziehenden und anderer
Griinde dazu gendtigt gefiihlt in temporéren
Wohneinheiten zu schlafen.

Ich war so beriihrt von Sarah und ihrer Familie.
Die alleinziehende Mutter im Alter von 48 Jah-
ren wurde von ihrem Mann mit finf Kindern
zurlickgelassen. Die zwei altesten Kinder ge-
hen in die Grundschule von Bukaya. Naigaga
Sarah bekommt ihr Einkommen aus der Pflege
der Garten anderer Menschen, damit sie ihre
Familie erndhren kann. Dabei erhdlt sie auch
Unterkunft flr ihre Kinder, indem sie das obere
Stockwerk des Haus bewohnt, aber dann wur-
de sie aus dem Haus geworfen.

Die wirtschaftlichsten Téatigkeiten in Bukaya ist
Viehzucht mit ein paar Tieren flir den Eigenbe-
darf sowie Fischen und Mauern. Aufgrund von
fruchtbaren Béden in unmittelbarer Ndhe des
Viktoriasees ist dies eine Erleichterung fiir die
Landwirtschaft, aber manchmal sind die un-
vorhersehbaren klimatischen Veranderungen
schlecht fiir die Landwirtschaft. Die Einwohner
bauen sowohl mehrjahrige als auch einjahrige
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Kulturen wie Maniok, Bananen, Erdniisse, Kar-
toffeln, Mais, Kohl und Bohnen an. Diese die-
nen den Menschen als Nahrungsquelle in der
Region.

Mais wéchst als Nahrungsquelle in Bukaya

Die Hauptwasserquelle bestehen aus Bohrlo-
cher und Rohrleitungen, die wichtigste Infor-
mationsquellen in der Gemeinde Njeru sind
Radio, Telefon und Fernsehen. Aber nur wenige
Menschen koénnen es sich leisten einen Fern-
seher zu kaufen. In Dorf Bukaya besteht die
Hauptquelle der Beleuchtung aus tadoba (klei-
ne Lampen) und Solarsysteme. In den meisten
Fallen kaufen sie die Solaranlage auf Leihbasis
und bezahlen sie dann in Raten zurick.

Es gibt in der Region sowohl Privatschulen als
auch staatlich geforderte Schulen. Staatliche
Schulen sind universelle Grund- und Sekundar-
schulen, aber die Ausbildungsstandards sind
sehr niedrig, Da die meisten Familien sich kei-
ne Privatschulen leisten kénnen, bringen Sie
ihre Kinder zu den allgemeinen Grund- und
Sekundarschulen, die billiger sind. Rund ein

Viertel der Menschen In der Gemeinde Njeru
haben Zugang zu Gemeinschaftsdiensten, vier
Prozent der Kinder unter 8 Jahren sind Wai-
senkinder.

Verlegen von Ziegeln ist eine weitere Aktivitat
in der Region und auch eine Einkommensquel-
le, dies geschieht meist von Mannern und den
Schulern, die aufgrund finanzieller Instabilitat
die Schule abgebrochen haben. Sie greifen
darauf zurtick, um ihren Lebensunterhalt zu
verdienen.

Es macht Freude mit den Kindern zusmmen zu
sein Bild Mugala Immaculate

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass das
Dorf Bukaya einen niedrigen Lebensstandard
mit sehr gastfreundlich Menschen aufweist.
Die Lufttemperatur ist aufgrund der N&ahe des
Ufers zum Victoria-Sees angenehm kihl. Die
wichtigsten wirtschaftlichen Aktivitaten der
Familien sind Angeln und Verlegen von Ziegeln.
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Eine nachhaltige Wirtschaft wiirde die Lebensbedingungen in Bukaya wesentlich verbessern
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50 Jahre Sindelfinger Werkgeschichte hat Roland Hamm seit 1966 mitgestaltet und begleitet. Zum
Jahresende 2016 ging er in den Ruhestand und verlieB seinen Aufgabenbereich Fahrzeuginterieur in
der Technologiefabrik - mit einem lachenden und einem weinenden Auge.

-

Roland Hamm: Modischer Lock in den 70ziger Jahren

Jetzt kommt was Neues
von Roland Hamm [88, 34]

,Gosch' au zom Daimler®, rat Vater Hamm dem
damals 15-jahrigen Roland. ,Gut, warum
nicht®, denkt dieser sich, gibt seinem Vater die
Bewerbungsunterlagen mit und wird kurze Zeit
spater zur Eignungspriifung eingeladen.

Obwohl ein halbes Jahrhundert vergangen ist,
kann er sich noch gut an diesen aufregenden
Tag erinnern: ,,In der Lehrlingsabteilung im Bau
30 wurden wir Bewerber erst in den Féachern
Mathe, Deutsch und Allgemeinbildung gepriift
und sollten dann anhand einer Zeichnung aus
Kupferdraht einen Teppichklopfer basteln. Den
Draht musste man so geschickt falten und
drehen, dass er der Zeichnung mdglichst na-
hekam. Wir hatten insgesamt etwa drei Stun-
den Zeit, um alle Aufgaben zu 16sen.“ Noch am
selben Tag erhielt er nach bestandener Pri-
fung eine Zusage fir die Lehre zum Fahrzeug-
polsterer.

Bild Roland Hamm

Was es wohl fiir ein Gefiihl war, am allerersten
Tag seiner Lehre am Werktor zu stehen? ,Es
waren gemischte Gedanken. Ich kam ja direkt
als Kind aus der Schule zu den ganzen Erwach-
senen heraus, in eine ganz andere, sehr struk-
turierte und damals patriarchische Welt®, erin-
nert er sich.
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erstes in sein Berichtsheft geschrieben hat.
Bilder Roland Hamm

Holad Hamm
30.9.1951 Sindelfingen
. 1.12.1966 30.11.1969
“ Pehrzeugpolaterer
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1969: Besser geht’s nicht - Roland Hamms
Lehrzeugnis war durchgehend ,,sehr gut”.

Heute gibt er zu, dass die Lehre zum Fahr-
zeugpolsterer eigentlich damals gar nicht so
»sein Ding“ war. Im Nachhinein sei er aber froh
dariber, diesen Weg gegangen zu sein - denn
sonst hatte er nie den Kontakt zum Bereich
Werkstoffpriifung bekommen, in den er nach
seiner Ausbildung Gbernommen wurde.

s

» - ’ i
1975: Roland Hamm (2.v.l.) mit Kollegen in der
Werkstoffpriifung. Bild Roland Hamm

In den 80er-Jahren hat Roland Hamm schlieB-
lich zwei Weiterbildungen zum REFA-Fachmann
im Fachgebiet Fahrzeugbau und zum Indust-
riemeister Fachrichtung Maschentechnik ge-
macht, um sich voll auf den Textilsektor zu
konzentrieren. Er ist auch heute noch fiir den
ganzen Umfang zustédndig, der sich mit dem
Fahrzeuginterieur beschaftigt. Dies beinhaltet
sowohl die Erstellung von Liefervorschriften als
auch die Designfindung der Stoffe bis hin zu
ihrer Ubergabe in die Bemusterung.

Nach funf Jahrzehnten im Werk wird der Jubilar
den Ruhestand ab Jahresende genieBen.

2016: Roland Hamm an seinem Schreibtisch
im Bereich Interieur, Gebaude 40 (TF/VWK).

Bild Roland Hamm

Dann hat er wieder mehr Zeit, seinem Hobby
nachzugehen: lkonenschreiben. Vor Uber vier
Jahren haben seine Frau und er sich spontan
zu einem lkonenkurs angemeldet und sind
auch heute noch begeistert von ihrer Freizeit-
beschaftigung: ,Es macht uns sehr viel SpaB,
weil man mit Herz und Verstand arbeiten
muss. Beim lkonenschreiben werden christli-
che Motive nach historischen Vorgaben auf-
wendig nachgemalt.

meinsamen Hobby, dem lkonenschreiben. Nach
der Vorbereitung des Brettes dauert es etwa 80
Stunden, bis eine Ikone fertiggestellt ist.

Bild Roland Hamm

Was er jedoch zugleich vermissen wird, ist der
gute Kontakt zu seinen Arbeitskollegen und
Lieferanten. Gerne wiirde Roland Hamm einige
Zeit als Senior Expert im Rahmen eines Projek-
tes weiterarbeiten, um das wertvolle Wissen
und die Erfahrungen, die er im Laufe der Jahre
gesammelt hat, bestmdglich an einen Nachfol-
ger zu Ubertragen. Er betont aber, dass ir-
gendwann selbst dieser Lebensabschnitt sein
Ende nimmt: ,Man muss auch mal mit allem
zufrieden sein und sagen kdnnen: Das war eine
tolle Zeit und jetzt kommt was Neues!®.
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Am Hebel-Gymnasium wird mit TheoPrax ein neues Lern- und Kooperationskonzept implementiert.

Der frischgebackene Abiturient Nabil Bendt aus Aichtal (re) erzdhlt den Schiilern am Hebel Gymnasium
Pforzheim (iber seine Reisepléne nach Namibia durch ein work and travel Programm von CfD

Bild Bernhard Steger

Bereits als Schiiler an den ganz groBen Lésungen arbeiten

von Kyleen Maikler [89]

Was ist eigentlich TheoPrax? Um das herauszu-
finden trafen sich die Schiiler der zehnten und
elften Klassen des Hebel-Gymnasiums am
Donnerstag, dem 17.01.2019.

TheoPrax ist eine Lern- und Lehr-Methodik, die
eingesetzt wird, um groBe Projektarbeiten mit
auBerschulischen Partnern zu koordinieren.
Die Schiiler arbeiten in einem Team, das von
einem Unternehmen einen Auftrag im Bereich
Naturwissenschaft und Technik gestellt be-
kommt, der innerhalb eines Jahres bearbeitet
werden soll. Am Ende des Jahres sollen die
Projektteams die Aufgabe bearbeitet haben
und diese mit ihrer Losung prasentieren. Damit
die Schiler den Auftrag erhalten, miissen sie
zunachst ein Angebot fir den Auftraggeber
erstellen, und zwar nach genau den Vorgaben,

die heute von der Wirtschaft gefordert werden.
Im Laufe des Projekts lernen die Schiiler also
klassische Inhalte des Projektmanagements
kennen, wie zum Beispiel das Erstellen eines
Angebots inklusive Kostenplan sowie Control-
ling und verbessern auch ihre personalen und
sozialen Kompetenzen. TheoPrax soll den
Schiilern helfen Talente zu entdecken, derer
sie sich bis dahin vielleicht noch gar nicht be-
wusst waren. Und naturlich soll die Arbeit an
den Projekten auch SpaB machen.

Wahrend des Vortrags wurden uns friihere
Projekte von anderen Schulen vorgestellt. Bei
einem Projekt ging es um die Trinkwasserauf-
bereitung in Entwicklungslandern. Die Schiler
sollten eine alternative Wasserversorgung und
Wasseraufbereitung bauen, die verunreinigtes

12
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Wasser in sauberes Trinkwasser umwandelt. In
einem weiteren sehr interessanten Projekt
ging es um die Wassergewinnung aus Nebel
durch riesige Netze. Mit diesen Netzen kann in
kiistennahen Woistenregionen der aufkom-
mende Nebel besonders effektiv eingefangen
und fir Trinkwasser genutzt werden. Auch mit
einer Bilderausstellung zum Thema Lebens-
element Wasser wurde auf die Trinkwasser-
problematik fir Menschen in Entwicklungsléan-
dern aufmerksam gemacht.

Durch den praxisnahen Bezug zur Technik und
Naturwissenschaft und die hohe Motivation
der Schiler uber ein Jahr an einem Problem zu
arbeiten, kommt es oft zu sehr guten Ideen
und kostengiinstigen Losungen, die in Entwick-
lungslandern umgesetzt werden kdnnen. Aus
diesem Grund werden in diesem Jahr weitere
Projekte an Schulen vergeben. Wenn man an
einem TheoPrax-Projekt mitarbeitet, entwickelt
man Fahigkeiten weiter, die man im Berufsle-
ben bendtigt wie zum Beispiel Teamarbeit,
eigenverantwortliches Arbeiten und durch Ver-

Claim for Dignity e.V. im

am Hebel G

besserung der Frustrationstoleranz starkt man
auch das eigene Durchhaltevermdgen.

Letztlich bietet TheoPrax eine win-win Situati-
on fur die in Auftrag gebende Firma und die
Schiler. Der Auftraggeber kann eventuell
schon frihzeitig Kontakte zu mdglichen Fach-
und Fihrungskraften herstellen und erhélt bei
erfolgreicher Bearbeitung des Auftrags am
Ende entsprechende Ergebnisse, die er weiter
nutzen kann.

Die Schiler haben schon in der Schule die
Mdoglichkeit, wichtige Kontakte fur die Zeit
nach der Schule zu kniipfen und erlernen wich-
tige Elemente des Projektmanagements, die
heutzutage sowohl in Ausbildung wie im Studi-
um gefordert werden. Zuletzt bleibt zu erwéah-
nen, dass man am Ende des Projekts ein Zerti-
fikat erhalt. Und das macht sich sicher gut in
jeder Bewerbungsmappe.

Schulleiter Bernhard Steger (re) vom Hebel Gymnasium Pforzheim und Michael Schliep (1i) vom Verein
Claim for Dignity berichten den Schiilern (ber ihre langjéhrige fruchtbare Zusammenarbeit mit der von
Prof. Dr. Ing. Peter Eyerer am Fraunhofer ICT entwickelten Lern-Lehrmethode TheoPrax.

Bild Bernhard Steger
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Wasserdesinfektion mittels UVC Strahlung

von Jonas Lohr [90]

Obwohl jeder Mensch taglich mindestens etwa
5 Liter sauberes Trinkwasser bendtigt, haben
etwa 880 Millionen Menschen keinen Zugang
zu sauberem Trinkwasser. Um dieses Problem
anzugehen hat der Seminarkurs “Begabten-AG
| Chemie” des Melanchthon-Gymnasiums
Bretten sich im vergangenen Schuljahr
(2018/19) im Rahmen eines weiteren Pro-
jekts, mit dem Claim for Dignity, beschaftigt.
Im Projekt “Wasseraufbereitung IV’ ging es
diesmal um die Wasserdesinfektion mittels
UVC-Strahlung.

Wie man schon dem Titel des Projekts ent-
nehmen kann, ist dies bereits unser viertes
Jahr, in dem wir uns mit Trinkwasser beschafti-
gen. Ungefahr 11 % der Weltbevolkerung ha-
ben keinen Zugang zu sauberem Trinkwasser.
18 % missen bis zu 30 Minuten oder langer zu
Wasseraufbereitungsanlagen oder unsicherem
Oberflachenwasser laufen. Um diesen Um-
stand zu andern, haben wir uns entschieden,
uns auch dieses Jahr wieder mit Trinkwasser-
aufbereitung zu beschéftigen. Trinkwasser
muss eine Reihe von Anforderungen erfiillen.
So muss es beispielsweise frei von Keimen,
Viren oder Pilzen sein. Zudem diirfen bestimm-
te Stoffkonzentrationen nicht Uberschritten
werden. Werden diese Anforderungen nicht
erfillt kénnen sich durch verunreinigtes Was-
ser Krankheitserreger wie Cholera oder Typhus
verbreiten. Bei verunreinigtem Wasser kénnen
Bakterien und Viren enthalten sein, diese wer-
den durch die UVC-Lichtquelle inaktiviert,
wodurch die Erreger verklumpen und durch
den nachfolgenden Aktivkohlefilter herausgefil-
tert werden. Durch den Aktivkohlefilter filtern
wir zu dem auch Schwermetalle heraus.

UV-Strahlung im Allgemeinen steht im elekt-
romagnetischen Spektrum zwischen sichtba-

rem Licht und Roéntgenstrahlung. UVC-
Strahlung ist die energiereichste Strahlung im
UV-Bereich, sie ist ionisierend, dabei schlagt
ein herannahendes UV-Photon ein Elektron aus
einer Verbindung und schédigt dementspre-
chend die DNS und RNS von Bakterien und
Viren. UVC-Strahlung bietet viele Vorteile.
Herkommliche Desinfektionsverfahren sind
sehr energieintensiv. Im Vergleich dazu
braucht unsere UV-Desinfektionsanlage knapp
180 Watt, wahrend unsere vorherige Anlage
(Tauchsieder) ungefahr 1000 Watt bendtigt,
bei einer viel geringeren Desinfektionsleistung.
Ein weiterer Vorteil bei einer Desinfektion
durch UVC-Strahlung ist die groBere Unabhan-
gigkeit von &uBeren Gegebenheiten wie bei-
spielsweise geringer Hohendruck. die Energie-
effizienz, so kann die von uns verwendete UVC
Lampe deutlich groBere Mengen Wasser desin-
fizieren als eine vergleichbare Anlage mit Hit-
zedesinfektion. Wir kénnen mit unserer derzei-
tigen Lampenleistung 37-mal mehr Wasser
desinfizieren, als wir es momentan tun. Diese
geringe Durchsatzmenge ist durch die Kon-
struktionsweise bedingt. Deshalb erwagen wir
dies nachstes Jahr weiter zu entwickeln.

Momentan haben wir eine Durchflussrate von
3,25 Liter pro Minute dies lieBe sich rechne-
risch zu 121 Liter pro Minute steigern. So
konnten statt nur 38 Menschen (Deutscher
Durchschnittsverbrauch) ca. 1408 Menschen
mit sauberem Trinkwasser versorgt werden.
AuBerdem wirden wir gleichzeitig die Anlage in
standardisierte Module gliedern, was eine ein-
fachere Montage und eine einfachere Repara-
tur ermdglichen wirde. AbschlieBend mochten
wir uns noch bei unseren Lehrern bedanken fir
ihre Unterstutzung. Auch bedanken mdchten
wir uns bei Herrn Schliep fiir das tolle Projekt.
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Werksbesichtigung bei Mercedes-Benz in Sindelfingen durch die Klasse 9a des Holderlingymnasiums

Schule der ,,etwas anderen Art“
von Rainer Schlecht [91]

Am 4. Juli 2019 besuchte die Klasse 9a des
Holderlingymnasiums Stuttgart zusammen mit
ihrem Klassenlehrer das Mercedes-Benz Werk
in Sindelfingen.

Die Klasse besteht aus 20 Schilern, davon drei
Viertel Madchen. Schon durch die humorvolle
und jugendansprechende Einflihrung eines
engagierten Mitarbeiters der Mercedes-Welt
wurde das Interesse fir die anschlieBende
Werksbesichtigung geweckt. Zwischendurch
konnten auch Fragen gestellt werden, was von
Einzelnen genutzt wurde, um zu erfahren, wie
die Situation fiir Ferienjobs und Praktika im
Werk ist. So besteht in Klasse 10 die Moglich-
keit, sein BOGY im Werk Sindelfingen durchzu-
fihren.

Fir groBe Begeisterung haben auch die Renn-
simulatoren im Eingangsbereich gesorgt, die
schnell in Beschlag genommen wurden. Ein
Schiiler meinte, dass sich die Exkursion allein
schon deswegen gelohnt habe.

Das Werksgelande, ungefahr so groB wie das
Fiirstentum Monaco (ca. 3 km?), wurde in meh-
reren Stationen mit einem Werksbus besich-
tigt.

Zuerst wurde das Presswerk in Augenschein
genommen. Allein schon der Larm der ca. 20
Meter hohen Pressen machte deutlich, welch
gewaltiger Druck auf die zu bearbeitenden
Karosserieteile ausgelibt wird.

Um Auswirkungen der dadurch entstehenden
Erschitterungen auf Werk und Umgebung zu
mindern, musste die Werksleitung ein tiefes,
massives Spezialfundament anlegen.

Schon die Anschaffungskosten einer der drei
oder vier Pressen belduft sich auf 160 Mio.
Euro. Wie fast Uberall im Werk Sindelfingen
wird auch hier im Drei-Schicht Betrieb gearbei-
tet. Im Anschluss daran erfolgte der Besuch
der Manufaktur, in der verschiedene Modelle in
allen mdéglichen Farben und Variationen gefer-
tigt werden. Die Schiler konnten die ,Hoch-
zeit* von Fahrwerk, Motor und Karosserie ver-
folgen. Das Rohfahrzeug, das aus diesem Fer-
tigungsprozess hervorgeht, setzt seinen Weg
nun in der Endmontage am FlieBband fort.

Hier montieren Arbeiter mit hochmodernen
technischen Hilfsmitteln z.B. die Autositze,
Armaturen, Scheibenwischer, Lichtanlagen
u.v.m. Die Teile missen innerhalb eines eng-
maschigen Zeitfensters von den Zulieferern
angeliefert werden (Just-in-time). Dies muss
zeitlich gut koordiniert werden, sonst droht
den Zulieferfirmen eine Konventionalstrafe, da
womoglich Produktionsausféalle drohen. Dies
ist eine komplexe logistische Meisterleistung.

Bei unvorhergesehen Zwischenfallen oder auch
wenn der FlieBbandarbeiter nicht nachkommt,
kann ein Mitarbeiter eine Stoppvorrichtung
aktivieren, die das FlieBband zum Stillstand
bringt. Diese Unterbrechung sollte aber mog-
lichst kurz sein.

Den Schiillern wurde der gesamte Herstel-
lungsvorgang anschaulich und kompetent vor-
geflihrt und sie bekamen einen praxisorientier-
ten Einblick in die industrielle Arbeitswelt. Der
Werksflhrer versdaumte es nicht, darauf hinzu-
weisen, dass Mercedes auch qualifizierte Aus-
bildungs- und Studienpldtze in einem Ausbil-
dungszentrum vor Ort anbietet.

Zur Freude der Schiilerinnen durfte jeder seine
zu Beginn erhaltene Warnweste mit dem Stern-
logo behalten. Auf der Riickfahrt nach Stutt-
gart drang von den Schilern durch, dass es
ihnen sehr gefallen hat und sie viele interes-
sante Eindriicke sammeln durften. Sie haben
es sehr geschatzt und waren dankbar, die nicht
alltagliche Gelegenheit zu einer einmaligen
Innenansicht bekommen zu haben. Ob dieser
Tag berufs-orientierende Impulse geben konn-
te, ist den Einzelnen Uberlassen...

Die Daimler AG ist seit Jahrzehnten ein erfolg-
reicher Global Player, der seine Wurzeln hier in
der Schwabenmetropole hat und weltweit ein
groBes Ansehen genieBt.

Allein das Werk Sindelfingen beschéftigt lber
35 000 Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen, da-
von allein 10 000 im Bereich Forschung und
Entwicklung.

Als Fazit lasst sich von Lehrerseite sagen, dass
es keine bessere und anschaulichere Moglich-
keit gibt, Sachverhalte und Wissen zu vermit-
teln als so.
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Menschenrechte sind nicht einfach in Stdafrika.

Gesegneter Benidict Daswa: Work and pray

von father Andre Bohas [92, 79} Kampagne im Hinblick auf die Entwicklung
eines Pilgerbildzentrums am Standort Tsitanini
in den Parihs von Thohoyandou in der Diozese
Tzaneen zu unterstitzen. Die Seligsprechung
hat einen groBen Gebetseifer ausgelost, und
die Menschen gehen zur Pilgerfahrt zur Nweli-
Kirche, bei der seine sterblichen Uberreste
liegen. Ein bemerkenswertes Beispiel sind
etwa 80 St. Anne Sodality Frauen aus Sim-
babwe, die im Jahr 2016 ein ganzes Nachtge-
bet in der Nweli Kirche verbrachten. Die Selig-
sprechung hat die Menschen verstehen lassen,
dass die Familie Gottes nicht durch den Tod
gebrochen wird, deshalb beten sie durch die
Flrbitte des seligen Benedikt DASWA, in dem
Wissen, dass er in Christus gestorben ist, der
auferstanden ist und Uber die Lebenden und
die Toten herrscht. Seliger Benedikt DASWA,
Bete fiir uns!

Das Ereignis der Seligsprechung des seligen
Benedikt Daswa verandert das Volk / die Ge-
meinschaft, indem sie jetzt die Kraft des Ge-
bets sehen und sich nun mehr im Novenen
Gebet engagieren, als Gemeinschaften und
Familien, die auf die Firsprache des seligen
Benedikt DASWA um Gnade und Wunder bit-
ten. Der selige Benedikt DASWA steht nun mit
seinem Motto "Beten und Arbeiten" als Vorbild
da. Dies ist zu einer Inspiration geworden, die
die Menschen erkennen lasst, dass die Zu-
sammenarbeit mit Gott im Gebet die Arbeit auf
allen Ebenen ermoglicht. Der selige Benedikt
DASWA hat selbst einen vorbildlichen Famili-
enmenschen gelebt. Deshalb beten die Men-
schen um seine Flrsprache, um seinem Bei-
spiel zu folgen und besser als Familie zu leben.
Die Menschen wachsen jetzt in der Liebe, wie
ihre Liebe zu den Armen dies zeigt. All das
wachst aus dem Beispiel des seligen Benedikt
DASWA. Die Menschen verstehen nun die
besondere Notwendigkeit, die Sammlung Be-
nedict Samuel Tshimangadzo Daswas der R5-

Benedict Samuel Tshimangadzo Dazwa sei g : I

Benedict Daswa wurde am 16. Juni 1946 in Tzaneen, Mbahe in der Provinz Limpopo in Sidafrika geboren.
Im jungen Alter trat er der Katechumenengruppe bei und kurze Zeit spater wurde er im Alter von 16 Jahren
getauft. Er zeugte acht Kinder und wurde eine der beliebtesten und aktivsten Personen in seiner Gemein-
de. Er begann als Lehrer einer Grundschule, wurde danach Schuldirektor, Animator und Katechist seiner
Gemeinschaft und war ebenfalls der Erzieher im Zentrum des Soziallebens der Gemeinschaft.

Im Januar 1990 brannten wahrend eines schweren Unwetters einige Hausdacher ab, welches als das Zei-
chen eines Fluches durch Hexenkréfte von den Stammeséltesten interpretiert wurde. Sie entschieden ei-
nen Schamanen zu rufen, der die daflir verantwortliche Person identifizieren und bestrafen sollte. Es war
Benedict Daswa, der sich gegen die Einheimischen stellte, um das Phdnomen von Blitzen zu erklaren und
sie davon zu Gberzeugen, dass dies nichts mit Hexerei und Magie zu tun hat. Ein paar Tage spater wurde er
Opfer eines Hinterhalts der Stammeséltesten, welche wiitend waren {ber seine bestehenden Bemiihungen
sie davon zu liberzeugen, dass des Schamanen Urteil auf keiner realen Basis besteht und sie keine Un-
schuldigen verurteilen kénnen. Durch die mit Steinen blockierte StraBe zwangen Sie ihn sein Auto zu stop-
pen und zum néachsten Haus zu rennen, um dort Schutz vor den Angreifern zu suchen. Sie verfolgten und
umrundeten ihn und bedrohten die Frau des Hauses. Unter diesen Umstanden verlieB er das Haus, schritt
seinen Verfolgern entgegen und betete: ,Vater, empfange meinen Geist®. In diesem Moment regnete es
Steine und Holzscheite auf seinen ungeschiitzten Kérper herab. Sein Kérper wurde immer mehr von den
brutalen Einschlagen gebeugt. Wahrend der verwundete Benedict immer wieder das Gebet ,Vater, emp-
fange meinen Geist mit verblassender Stimme wiederholte, war die Wut seiner Angreifer ungesattigt. Sie
schiitteten kochendes Wasser auf ihn, um sicherzugehen, dass sein Korper letztendlich leblos zuriickblieb.
~Vater, empfange meinen Geist®, Benedict Samuel Tshimangadzo Daswas letztes Gebet wurde erhort. Die
Seele dieses Martyrers des Christentums war nicht anfallig fir die Steine und Holzscheite, Hexenkrafte
oder die Brutalitat der Ignoranz, verstérkt durch die Ubermacht der Masse [11, 16]
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Nabil Bendt (re) und Kan/am/ be/ /hren ersten Versuchen zur Gewmnung von Wasser aus' Nebe/ im Gar—

ten eines Armengebietes in Swakopmund.

An der Atlantikkiiste Wasser aus Nebel

Von Nabil Bendt [93}

Fast ein Achtel der Menschen auf der Erde
haben mit einem Trinkwassermangel zu kamp-
fen. Ein betroffenes Land ist Namibia, im Wes-
ten Afrikas. Der frischgebackene Abiturient
Nabil Bendt flog Ende Méarz 2019 nach Nami-
bia, in die am Meer liegende Stadt Swakop-
mund, um im Auftrag der Organisation Claim
for Dignity (CfD) dort ein Projekt der Wasser-
gewinnung durchzufiihren.

Bild Nabil Bendt

Das Prinzip der Wassergewinnung ist relativ
simpel. Mit Hilfe eines speziell entwickelten,
dreidimensionalen Netzes wird ein geeigneter
Ort gesucht, an welchem es genligend Nebel
und Wind gibt. Dort wird das Netz aufgespannt
und dient dazu, aus dem Nebel, welcher durch
das Netz gedriickt wird, das Wasser zu filtern.
Das Wasser lauft am Netz herunter und wird
dort in einem Behélter aufgefangen.
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Ein geeigneter Ort schien das ,Slumviertel®
DRC (Democratic Resettlement Community) zu
sein, da dort das Wasser den Menschen, in
verschiedenen Hinsichten, zur Hilfen kommen
wirde.

L. Ly A > 2 - = P e 2
Extrembelastungen fiir Mensch und Material im
Wiistenslum Bild Nabil Bendt

In einem ,Garten“ einer einheimischen Frau,
welche ihr Haus aus leeren Plastikflaschen
baute, wurde das Netz zundchst auf Bodenho-
he aufgespannt.

Die ersten Ergebnisse waren ziemlich erniich-
ternd. In zwei Tagen wurden gerade einmal
300ml Wasser gewonnen. Nach vier Tagen war
eine klare Steigerung zu sehen, denn nun wa-
ren es schon 1,2l. Auf Dauer hat sich das Pro-
jekt dort jedoch nicht ausgezahlt und man
beschloss einen besseren Ort dafiir zu suchen.

Nun steht der Nebelkollektor auf dem Dach
des Tierschutzvereines (SPCA) und wird dort
getestet.

Nach einer Testphase von nun zwei Wochen ist
zu sehen, dass dort mehr Wasser gewonnen
werden kann, da der Tierschutzverein deutlich
glnstiger liegt. Die Distanz zum Meer ist gerin-
ger, wodurch nicht nur mehr Nebel vorhanden
ist, sondern auch der Wind besser und vor
allem freier durch das Netz strémen kann.

Auf dem Dach des Tierschutzvereines werden
nun Langzeitversuche durchgefiihrt

Bild Nabil Bendt

Dennoch erhofft man sich ahnlich Ergebnisse
wie in Marokko (2-14 1/m2 taglich), wo dieses
Projekt erfolgreich getestet und umgesetzt
wurde.

Kann durch den Nebelkollektor in Namibia eine
Aufforstung des sehr trockenen Landes gestar-
tet werden?

Wenn sich die Menge des Wassers in den ,Ne-
belmonaten® verbessert, kann man sich durch-
aus vorstellen, dass dieses Projekt ausgebrei-
tet und eventuell auch an verschieden Orten
des Landes (allerdings nur in Kistenregion)
aufgebaut wird. Der Nebelkollektor hilft Was-
ser in wasserarmen Regionen einfacher zu
gewinnen und ist somit eine mdogliche Zukunft
flr gerade diese Regionen.

Claim for Dignity arbeitet zukiinftig enger mit dem
Tierschutzverein Swakopmund S.P.C.A. zusammen

*

Tierschutzverein
Swakopmund
(S.P.C.A)

Rgtd. Welfare Organisation - WO 438
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Annette Simon (Mitte) und Christine Lobitz (rechts) leiten zukiinftig den Freiwilligendienst bei CfD. Sabi-
ne Schliep informiert sich als Vorstand (iber den Ausbildungsstand zu weltwérts, der Ende 2022 bei CfD

beginnen soll. Bilder Michael Schliep

e

Work, pray and travel
Von Christine Lobitz [94]

Der Lowenhof in Ruhestetten ein Ort der Be-
gegnung, zwischen Mensch und Mensch, Tier
und Mensch, Tier und Tier und vieles mehr.
Hier 13uft alles relaxed - eine gute Vorbereitung
auf ein Land in dem die Uhren anders ticken
als in Deutschland. Hier soll die Vorbereitungs-
zeit fir das groBe Abenteuer stattfinden.

Work pray and travel: Was haben wir uns dabei
gedacht? Wir wollen jungen Erwachsenen zwi-
schen 18-27 Jahren, die Mdglichkeit geben in
ein fernes, unbekanntes Land zu reisen, dabei
Gott zu erleben und das ganze durch eigene
Arbeit zu finanzieren. L :
Kreative Unterkiinfte erwarten die Freiwilli-

gen auf dem Léwenhof
Bist du dabei?
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Albrandwege
1907 - 2007
< Nordrandweg Sudrandweg »

Harburg 17 km | Bissingen 16 km
Bopfingen 55 km | Dischingen 45 km
Heubach 107 km | Giengen 65 km
Wasserberg 145 km Ulm 108 km
Teck 184 km | Blaubeuren 129 km
Bad Urach 207 km Zwiefalten 185 km
Rossberg 251 km Sigmaringen 218 km
Raichberg 287 km Thiergarten 235 km
“ Lemberg 335 km Rauher Stein 254 km
- Tuttlingen 365 km | Tuttlingen 290 km
« Tek o] 41
ey **“:";__/’\»/\:m.;’

e
abische Alb
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Vom wiirttembergischen Tuttlingen bis zum bayrischen Donauwérth fihrt auf rund 360"/<m Wanderwege
der HW1 am Rande der schwébischen Alb. Bei Mehrtages-Wanderungen in der Natur konpen be§onder¢
Momente entstehen. Manuel Weber (re) schildert seine Gedanken, Eindriicke und Erlebnisse, die er mit

seinen Wanderfreunden erlebt hat. Bild Manuel Weber
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Wie ich die Liebe zum Wandern entdeckte

Von Manuel Weber [95]

Wir begannen unsere Wanderung Ende Okto-
ber 2015. Der Rucksack wurde vollgepackt mit
Brot, haltbarer Wurst fiir vier Tage, einigen
Misliriegeln und Apfeln.

Der erste Wandertag flihrte von Niirtingen
Ubers Tiefenbachtal und die Blirgerseen nach
Dettingen zu unserem Nachtlager - der Burg
Teck. Wir konnten den Herbst genieBen und
stimmten wohlgelaunt einige Wanderlieder an.
Die Pausen waren wichtig, doch schon bald
stellte sich heraus, dass der Proviant viel zu
Uppig geplant war. Denn obwohl wir die ganze
Zeit gewandert sind, stellte sich Ubera-
schenderweise kein groBerer Hunger ein als
bei der Biroarbeit. Ein ganzes Ciabatta- Brot
als Vesper zu belegen erwies sich als ziemlich
Ubertrieben. Daflir war die Freude beim Bele-
gen riesig.

Rickblickend bin ich sogar der Meinung, dass
man beim Wandern im Vergleich zum Biroall-

Bilder Michael Schliep

tag weniger physische Nahrung bendtigt, da
einen das Wandern in freier Natur bereits vollig
nahrt.

Nach dem anstrengenden Endanstieg mit 360
Héhenmetern waren wir gliicklich auf der Burg
angekommen. Da bekamen plotzlich eine
warme, beheizte Gaststube und ein warmer
Kamillentee eine besonders schone Bedeu-
tung. Auch die Gewissheit, dass man die
Gaststube nur verlassen muss, um in die
Schlafraume zu gehen, war eine echte Wohltat.
Selbst der heraufziehende Nebel konnte die
Stimmung nicht triiben, sondern verstarkte das
Gefiihl ,,Zum Glick sitzen wir schon hier drin-
nen“ noch mehr.

Der nachste Tag begann mit einem schonen
Frihstick und - leider immer noch mit Nebel.
Wir folgten zundachst noch dem roten Dreieck
des Albsteigs - HW1 (Hauptwanderweg 1).
Glucklicherweise hat der Schwabische Albver-
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ein die Schilder an jeder erforderlichen Stelle
angebracht.

Der Nebel hielt sich bis kurz vor unserem
nachsten Ziel in Gruibingen. Hier schien dann
sogar noch ganz kurz die Sonne auf uns. Aber
diese eine Minute Sonne kurz vor dem Ziel war
das verheiBungsvolle Zeichen, dass der Tag
plotzlich doch noch schon, bunt und warm sein

Dunkle Wege fiihren durch den Wald

Als wir nach stundenlanger Wanderung im
Nebel und mit der standigen Angst in die Dun-
kelheit zu geraten, plotzlich in die warme, ge-
sellige, von Menschen erhellte Gaststube ka-

Beim Wandern erleben: Frischluft von Wiesen und Wélder

men, fiihlte ich mich kurz wie in einer anderen
Welt. Das ist eine Besonderheit die das Wan-
dern ausmacht: man nimmt die alltdglichen
Dinge plotzlich ganz anders war. Nach einem
uppigen Friihstick - ich wiirde sagen, das war
das beste Friihstiick das wir bei séamtlichen
Wanderungen bekommen haben- ging es an
dem dritten Tag mit einer eher gemiitlichen
Tour nach Wiesensteig im Tale. Am letzten Tag
ging es dann uber Donnstetten und das Donn-
tal nach Gutenberg. Dann war die Tour von
Peter, Michael und mir zu Ende. Leider war
diese Tour in dieser Besetzung gleichzeitig die
erste und die letzte, da Peter (der diese Tour
perfekt geplant und organisiert hatte) bald in
den Norden Deutschlands ziehen sollte.

Angesteckt von diesen schénen Stunden wa-
ren Michael und ich jedoch liberzeugt, dass wir
weiterhin wandern werden, und so habe ich
uns 2016 weitere Etappen des HW 1 rausge-
sucht.

Die zweite Wanderung begannen Michael und
ich Ende September 2016 in Owen. Wir gingen
uber Erkenbrechtsweiler und Hilben zu unse-
rem ersten Tagesziel - der Stadt Bad Urach mit
ihren wunderschonen Fachwerkhdusern. Diese
Tour hatte es mit Gber 400 m Anstieg und ei-
nem Abstieg von rund 260 m am Ende der
Tour ganz schén in sich. Auch hier hatten wir
eine Reihe netter Begegnungen - sei es mit
Wanderern oder einer freundlichen Béckerei-
Angestellten.

Der Albsteig flihrte uns am nachsten Tag steil
bergauf mit insgesamt tiber 500 Héhenmetern
Uber den Rutschenfelsen und das Gestiit St.
Johann, immer am Albtrauf entlang zum
Stahlecker Hof. Bei dieser Strecke stellte sich
bei mir dann immer &fter das gedankenlose
Wandern ein:

Man lauft, riecht die frische Waldluft, sieht
Dinge die einem sonst nicht auffallen wiirden,
fuhlt trotz Schuhen, ob es groBe oder kleinere
Kieselsteine sind. Dieses Gefiihl zu beschrei-
ben ist nicht leicht, mir ist es als ob man mit
dem ganzen Kérper die Umgebung wahrnimmt
und innerlich - obwohl man sténdig in Bewe-
gung ist- vollig zur Ruhe kommt.

Auf den letzten ein bis zwei Kilometern dieser
Tour hatte ich erstmals Schmerzen in meinem
linken Knie. Als wir dann Uber Feldwege und
Wiesen auf ein groBeres landwirtschaftliches
Anwesen zusteuerten, war die Freude groB als
wir realisierten, dass zu dem Anwesen auch
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Beim Wandern erleben: Herrliche Aussichten rund um die Burg Hohenzollern

unser Hotel gehdrte. Am Ende von dieser an-
strengenden Tour freuten wir uns besonders
Uber die schénen Hotelzimmer. Nach diesen
zwei Tagen zeigten sich bereits erste
Unterschiede im Vergleich zu der ersten Wan-
derung bei der wir noch zu Dritt unterwegs
waren: Wir liefen haufiger alleine mit Abstand,
dennoch war klar, dass der Andere um seine
Verantwortung wei3, dass das Team auch si-
cher ankommt. Es war ein gutes und beruhi-
gendes Gefilihl zu wissen, dass Michael dabei
ist und ich nicht alleine unterwegs bin.

Den dritten Tag hatte ich als Pausentag einge-
plant, damit wir als wenig gelibten Wanderer
uns von den beiden anstrengenden ersten
Tagen erholen konnten. Wir unternahmen nur
einen kleinen Spaziergang ohne Rucksack -wie
angenehm das sein kann. Dieser Tag trug auch
weiter zur Entspannung und Entschleunigung
bei, denn beim Stébern in Mindstyle-
Magazinen konnte man die Gedanken auch
ohne Wandern schweifen lassen.

Der vierte Tag flihrte uns Uber das Schloss
Lichtenstein und die Nebelhohle nach Sonnen-
biihl-Genkingen. Mit einigen Aufs und Abs ka-

men wir an diesem Tag auf Uber 650 m Auf-
stieg und 600 m Abstieg bei rund 20 km zu-
rickgelegter Strecke. Kurz nach dem Orts-
schild Genkingen begann es erstmals Uber-
haupt zu regnen- also Gliick gehabt. Auch bei
dieser Wanderung blieben am Ende, trotz we-
niger eingepackten Proviants, einige Scheiben
Brot Ubrig. Dies war also noch zu verbessern.
Der Tourzeitraum Ende September hatte den
Vorteil, dass wir durch die Sommerzeit und die
Jlangeren Tage“ abends keine Gefahr liefen in
die Dunkelheit zu geraten. Der HW 1 zeigt sich
als absolut sehenswert, bietet teils spektakula-
re Aussichten, wenngleich die Strecke fir un-
gelibte Wanderer wie Michael und mich, sehr
anstrengend war.

Von den positiven Erfahrungen und Gefiihlen
aus der Herbstwanderung 2016 getragen, be-
schlossen Michael und ich auch im Marz 2017
wieder zu wandern. Diesmal hatten wir nur
eine zwei-Tages-Tour geplant, damit wir sams-
tags und sonntags laufen konnten ohne Urlaub
nehmen zu missen.

Der Samstag war wettertechnisch das absolute
Vollchaos. Als hatte sich der ganze Regen, den

23



work, pray and travel

wir an unseren bisherigen Wanderungen nicht
abbekommen hatten, an diesem Tag uber uns
ergossen. Wir starteten im Regen und liefen
sechs Stunden lang bei 3 ° C im Regen und
Sturm. Auf freiem Feld peitschte der Wind den
Regen formlich ins Gesicht. Dennoch zeigte
sich erstaunlicherweise, dass sich hier ein
kleiner Mikrokosmos unter dem Schutz der
Regenjacke und -hose gebildet hat. Obwohl
auBerhalb des Mikrokosmos‘ das Wetter tobte
war der ganze Korper (bis auf das Gesicht)
geschitzt und trocken - fast sogar warm. Es
war eine schwer zu beschreibende Stimmung,
bei diesen Bedingungen im Sturm zu laufen.
Leider hatte der Backer auf unserer Strecke in
Grabenstetten bereits geschlossen - an die-
sem Tag hatte eine kleine Pause zum Aufwar-
men gut getan. So gingen wir direkt weiter zu
unserem Ziel Rdmerstein-Bohringen. Diese
Tour war bewusst als Flachetappe auBerhalb
des HW 1 geplant, da der Trainingszustand von
Michael noch etwas schwach war. Die Strecke
lief groBtenteils neben der HauptstraBe, was
als eher suboptimal bezeichnet werden kann.
Nach dieser Tour im Kalten konnten wir uns in
unserem Gasthaus Uber Kaffee und Kuchen
erfreuen und die Regensachen zum Trocknen
aufhéngen. Der Riickweg am Sonntag lief dann
bei gutem Wetter wesentlich angenehmer, war
aber auch ein bisschen langweilig.

o - ‘ Y v“' \ ‘

Beim Wandern erleben: Erfrischendes Quell-
wasser

Auf dem HW 1 haben wir das Stiick zwischen
Genkingen und Jungingen ausgelassen und
starteten im Juni 2017 in Jungingen bei 25 ° C
und Sonnenschein. Das Ziel unserer Tour war
Albstadt Laufen, da sowohl Start als auch Ziel
mit der Bahn erreichbar sind. Diese Tour be-
stritt ich mit Michael und Stefan, der am

Beim Wandern erleben: Seltene und geschiitz-
te Blumen

zweiten Tag dazu kommt. Nach einer halben
Stunde wandern merkte Michael, dass seine
Sprudelflaschen noch zu Hause standen. Zum
Gliick hatte ich zwei groBe Flaschen dabei und
konnte ihm eine davon abgeben. Das war der
erste Tag an dem eine kurze Hose passend
gewesen ware. Wir liefen im T-Shirt durch den
Ort Jungingen. Was zu diesem Zeitpunkt nur
auf dem Papier klar war - es kam ein knilippel-
harter Anstieg. Nach zig Kehren und langsa-
mem Hinaufsteigen bekamen wir plotzlich eine
~Wahnsinns-Aussicht“ auf Hechingen und Um-
gebung.

Beim Wandern erleben: Steile Anstiege bewél-
tigen
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Hier machten wir eine ordentliche Pause und
erholten uns von dem steilen Anstieg von rund
250 m. Nach der Stérkung und mit der Beloh-
nung durch die Aussicht im Gepack ging es
weiter Richtung Raichberg und dem Nagele-
haus, der nichsten Ubernachtungsstation.
Wohl aufgrund des guten Wetters kamen uns
hier mehrere Spaziergénger entgegen und
fragten uns ob wir von unserer Vesper etwas
abgeben wirden. Da wir die Planung des Pro-
viants stark optimiert und dadurch die Menge
reduziert hatten behielten wir lieber unsere
Vesper, genossen eine Aussichtsmoglichkeit
nach der anderen und kamen trotzdem relativ
friih am Nagelehaus an.

Dort blieben wir fiir zwei Nachte und hatten
somit einen ,Pausentag® an dem wir die Um-
gebung etwas genauer ablaufen und uns von
den Strapazen erholen konnten.

Am dritten Tag verlieBen wir das Nagelehaus
und gingen Richtung Burgfelden. Als wir die
freien Wiesen erreichten, war dort die Heuern-
te in vollem Gange.

Beim Wandern erleben: Trockenes Heu riechen

Beim Wanern erleben: Bern bei der t

Den Duft von trockenem Heu zu riechen und
Bauern mit ihren Maschinen bei der Arbeit zu
zusehen war eine schone Abwechslung. Am
nachsten Aussichtspunkt trafen wir auf eine
Gruppe Wandersleute, die wir spater in einem
Café und in dem Hotel wieder treffen soll-

Geschafft vom Wandern: Zuriick mit dem Zug

Von Burgfelden gingen wir Uber das Felsen-
meer zu unserem Zielort Albstadt Laufen. Mit
dem Zug fuhren wir zurlick nach Jungingen, um
unser Auto abzuholen.

)

Auslaufen der Tour mit Café und Kuchen )

Die letzte Tour des Jahres 2017 Jahr ging im
September von Albstadt Laufen bis zu dem Ziel
des HW 1: Tuttlingen. Das Abstellen von zwei
Autos, jeweils eines am Start und eines am
Zielort nahm schon eine gewisse Zeit in An-
spruch. Doch als wir endlich in Albstadt loslie-
fen (zum Gliick hatte jeder etwas zum Trinken
dabei) bekommen wir es mit ordentlichen Auf-
stiegen zu tun, was eben im Auto noch so ent-
spannt ging. Doch beim Wandern kommt die
Entspannung nicht durch das Nichtstun, son-
dern durch die Bewegung in der Natur. Diese
Tour ist die Kdnigsetappe mit mehreren Bergen
uber 1000 m.
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Auf den Lembergturm hoch zu steigen war eine
besondere Erfahrung. Es war nach einer langen
Tour klar, dass ich maximal noch zwei Stunden
hatte, um bei Tag den Wald verlassen zu kon-
nen. Ich ging allein, da die Tour fur Michael zu
anstrengend war und er sich mit Stefan direkt
auf den Weg zum Hotel gemacht hatte. Dort
hatten die Beiden ausgiebig Zeit, sich mit dem
Hotelsafe auseinander zu setzten. Somit war
ich das erste Mal auf mich allein gestellt. Oben
auf dem Turm angekommen konnte ich eine
~Wahnsinns-Aussicht“ geniefen, wobei ich im
Hinterkopf die drohende Dunkelheit hatte und
die Tatsache, dass ich nicht mehr dem HW1
zum Hotel folgen konnte, sondern den Weg
selbst finden musste. Als ich dann 1,5 Stunden
spater bei Stefan und Michael im Hotel ankam,
war ich erschopft, geschafft aber auch gliick-
lich bei den Beiden im warmen Hotel ange-
kommen zu sein. Zum Glick hatten sie bis
dahin das richtige Zimmer gefunden und den
passenden Schllissel aus dem Hotelsafe her-
ausbekommen. Nach dem Duschen sind wir zu
einer Tankstelle gegangen um lauwarme Wirs-
te als Abendbrot zu vertilgen. Ein komischer
Tag. Der nachste Tag begann mit dem Aufstieg
auf die Hochebene. Hier haben wir uns mit
unseren Wanderfreunden aus Burgfelden ver-
abredet und sind mit ihnen eine Teilstrecke
gelaufen. Das Wiedersehen konnten wir bei
einem gemeinsamen Mittagessen in einer

Gaststatte genieBen. Nach der Verabschiedung
sind wir in Richtung unseres n&chsten Ziels
Wurmlingen gelaufen. Hier hatten wir mit dem
Hotel leider etwas Pech. Am nachsten Tag lag
noch die kurze Etappe nach Tuttlingen vor uns.
Um die Strecke zu verlangern haben wir einen
Umweg durch den Wald genommen und damit
einen Jager verwirrt, der sich wunderte: ,wa-
rum wir denn bei Regen in einem Bogen durch
den Wald laufen?“. Bald darauf waren wir in
Tuttlingen und nach einer Autofahrt von ca. 45
min wieder am Ausgangspunkt. Zu FuB hat uns
die Strecke vier Tage gekostet (oder sollte man
sagen ,gebracht“?). Am Ende ist es schon wie-
der zu Hause bei der Familie zu sein. Natrlich
mit weiteren Wanderstrecken im Hinterkopf,
damit auch die Liebe zum Wandern gepflegt
werden kann.

Mein Resiimee der Wanderungen:

Beim Wandern in der Natur erlebt man beson-
dere Genuss-Momente, sei es durch gedanken-
loses Wandern oder durch das Wahrnehmen
von all dem schonen Leben in Wald und Flur.
Durch das langsame Tempo achtet man auf
viel mehr Dinge um einen herum und trifft da-
bei haufig auch noch nette, gleichgesinnte
Wander-Leute.

rDie Wanderungen wurden geplant mit Hilfe der Webseite: www.schwaebischealb.de und wurden

unterstitzt durch den Schwabischen Albverein, der den HW 1 perfekt beschildert hat.
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Nutzung von Reststoffen aus Bananenplantagen

Von Evelyn Tetzner [96]

Die Wertschopfung von landwirtschaftlichen
Restprodukten bietet flr industrielle Partner in
Entwicklungsléndern die Moglichkeit, einen
zusatzlichen Gewinn zu erzielen, sowie die
landliche Entwicklung zu unterstitzen. Dabei
werden wirtschaftliche und soziale Systeme
gestarkt. Unter Beachtung bestimmter Ma-
nagementaspekte werden auch o6kologische
Systeme gefordert

Auf einem Hektar Bananenplantage werden
jahrlich neben ca. 1300 Biischeln Bananen
ungefahr 30 Tonnen Biomasse in der Form von
Bananenscheinstammen produziert, 20 Tonnen
davon sind fir die Faserproduktion interessant.
Der Fasergehalt der Banane ist aber relativ zu
anderen Faserpflanzen gering: nur etwa 2 %
der Frischmasse sind Fasern, der Rest kann fir
Bioenergie und Diinger benutzt werden. 2 %
Fasergehalt bedeutet ca. 500 kg Fasern pro
Hektar und Jahr

Im Anbau kann man die Fasern entweder als
Hauptprodukt gewinnen oder aus einem Ne-
benprodukt einer bereits vorhandenen Produk-
tion erhalten. Im Mittelpunkt stehen die Fasern
aus dem sogenannten Scheinstamm der Bana-
nenstaude. Die Bananenstaude bringt mehrere
Stdmme zunachst als Schdsslinge hervor, die
in den nachfolgenden Monaten zu ca. 2,5 m
hohen Stdmmen auswachsen. Diese Stdmme
sind genaugenommen keine richtigen Stamme,
sondern bestehen aus den unteren Enden der
Blattscheiden. Die Pseudostamme sind stabil
und fest und ermoglichen die Auspragung und
Reifung einer ca. 50 kg schweren Fruchtstau-
de. Nach der Ernte der Fruchtstaude wird der
Scheinstamm abgeschlagen und zerkleinert
bzw. aus der Plantage entfernt und entsorgt,
haufig auch verbrannt. Der Rohstoff hat derzeit
keinen dkonomischen Wert.

Vorteile der Nutzung
e Kontinuierliche
Rohstoffmengen
e Reststoffnutzung spart neuen Anbau
e Schaffung von Arbeitsplatzen und zu-
satzlichem Einkommen

Produktion  groBer

- Weltweit steigende Nachfrage fir Na-
turfasern aller Arten (u. a. flr Textilien,
Baustoffe und Kunststoffe) und inte-
ressierte Abnehmer in Deutschland

- Unterschiedliche Nebenprodukte aus
der Faserproduktion ergdnzen die
Fruchtproduktion.

- Junge und wachsende Bevdlkerung auf

Bananenfasern aus dem Scheinstamm der Ba-
nanenstaude (oben) kénnen zusammen mit
weiteren Naturmaterialien zu gesunden und
atmungsaktiven Vliesen weiterverarbeitet und
zu vielseitigen Bioprodukten im Innenbereich
eingesetzt werden.

Bilder Claim for Dignity
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Tabelle 1: Ubersicht der Reststoffe bei der Bananenproduktion basierend auf dem Scheinstamm und
den Blattern (Produkte aus den Friichten und Schalen sind hier nicht beriicksichtigt)

Produkt

Pflanzenteil

Einsatzgebiete

Verarbeitungsart

Fasern
(verspinnbar  und
nicht verspinnbar)

Scheinstamm

Textilien verschiedener
Art; Composites

Neue, umweltfreundliche ma-
schinelle Methoden;
Chemische Behandlung;
Traditionelle manuelle Verar-
beitungsmethoden,

je nach Region unterschied-
lich

Biogas fiir Strom
und Warme

Stammreste und
Nebenprodukte der
Faserproduktion

Bioenergie
(z. B. um vor Ort Fabri-
ken zu betreiben)

Zerkleinern (mechanisch oder
handisch); Biogasanlage

Brennmaterial

Blatter

Privathaushalte,
Industrie

Trocknen, zerkleinern
auch zu Briketts pressen)

(evtl.

Kompost, Blatter, Stammreste | Landwirtschaft Verschiedene Kompostsyste-

Bodenbedeckung von der Ernte me

Dinger Reste aus der Bio- | Landwirtschaft Garruckstande aus einer Bio-
gasproduktion gasanlage

Tierfutter! Blatter; Viehwirtschaft Zerkleinern; Silage

Scheinstamm

Nahrungsmittel

Scheinstammkern;

Nahrungsmittel

Einlegen, kochen, oder trock-

(z. B. Starke; Scheinstamm nen und mahlen;
Pektin) Mehrere chemische Verfahren
(Pektin)
Verpackung  von | Blatter Nahrungsmittel Nahrungsmittel in  Blatter
Lebensmitteln einwickeln und Uber dem
Feuer garen
Fasern Blattspreiten der Verstarkung in Zerkleinern (<2 cm)
Blatter Baustoffen (traditionel-
le Bausteine, evtl. auch
in Betonbausteinen)
Flechtwerk aus | Blatter Handwerk Blatter werden getrocknet,
Fasern geschnitten und verwoben
Flissigdlinger Pflanzensaft Landwirtschaft Nebenprodukt aus verschie-

denen Prozessschritten

Mikrokristalline
Zellulose (MCC)

Scheinstamm

In Pharmazie als
Tragerstoff und Binde-
mittel

Chemische Extraktion mit
mineralischen Sauren (steht
der Fasernutzung weitgehend
entgegen)
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Einsatzmoglichkeiten in der Autoindustrie

- Naturfaserverstarkte Kunststoffe (NFK;
fibre-reinforced plastic FRP) zur Ver-
besserung der Eigenschaften wie Elas-
tizitat, Gewichtseinsparung oder Ein-
sparung der teureren Matrix (Carus et
al. 2008);

- Superkurzfasern und Staub in Spritz-
gussgranulaten, langere Fasern in
Formpressteilen (Carus et al. 2008);

Nutzung von Biogas und Diinger

Biogas aus Bananenscheinstémmen ist im
Vergleich zu anderer Biomasse sehr sauber,
weil hauptsachlich Methan und Kohlendioxid
produziert werden (Tock et al. 2010). Neben
dem Strom und der Energie eignet sich das
verduinnte fliissige und solide Restmaterial aus
der Biogasanlage zusatzlich als Dinger und
Mulch (Clarke et al. 2008; siehe auch Anlage Il
Kompost). Aus dem Bananenmaterial kdnnen
aber auch direkt bodenverbessernde Stoffe
hergestellt werden

Es ist empfehlenswert eine Mischnutzung,
bestehend aus Eigenversorgung und Verkauf
der Energietréger, aufzubauen. Das lberge-
ordnete Ziel ist das Sichern der Eigenversor-

gung.

- Energiegewinnung durch Blockheiz-
kraftwerk (BHKW) (FNR 2016)

- Wirkungsgrad elektrisch 28 % > 272
kWh Strom/Hektar/Jahr

- Wirkungsgrad thermisch 34 % > 330
kWh Warme/Hektar/Jahr

Durch die stoffliche und energetische Nutzung
der Reststoffe aus Bananenplantagen kdnnen
pro Jahr und Hektar bis zu 80 t CO, eingespart
werden. Weltweit werden auf ca. 6 Mio. Hektar
Bananen angebaut!

Tabelle 2 Nutzung der Nebenprodukte Biogas und Diinger

Produkt Nutzung

Biogas Als offene Flamme, z.B. zum Kochen, schmelzen von Stoffen, Verbren-
nen, Gasfahrzeuge, Warme- und Stromerzeugung

Warme Trocknen, Heizen, Dampferzeugung, Umwandlung in Kalte

Strom Produktionsanlagen, elektrische Gerate, Fahrzeuge mit Elektroantrieb

Claim for Dignity

In Entwicklungslénder werden zukiinftig modulare
Héuser aus Bananenfasern und anderen Rohstoffen
klima- und umweltfreundlich entwickelt, produziert
und gebaut.
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Nachhaltige Materialentwicklungen

von Stefan Bartetzko {97]

Ein Kreis aus ehemaligen Experten der Auto-
mobilindustrie und deren Zulieferern sowie
Vertreter von Claim for Dignity haben sich in
einem Arbeitskreis getroffen, um tber die Er-
gebnisse von Vliesen aus Hanf und Bananenfa-
sern zu diskutieren und weitere Schritte zu
planen. Dabei wurden von der Firma ROWA F.
Rothmund GmbH & Co. KG die Vliese am Rohstoff
Hanf fiir die Materialfreigaben bereits getestet
und vorqualifiziert. Roland Hamm erzéhlte aus
seinem 50jahrigen Berufsleben bei der Werk-
stoffprifung, dass Hanf vor dem Weltkrieg
bereits in Fahrzeugen als Material fiir Verklei-
dungsteile eingesetzt wurde. Giinter Jagerhu-
ber erganzte dazu, dass Hanf aufgrund seinen
sehr guten thermischen Eigenschaften in vie-
len H&usern als Dachddmmung eingesetzt
wurde, aber durch das Verbot aus den USA
dann vollig als Rohstoffmaterial verschwand.
Auch Papier war friher aus Hanf, ebenfalls
Segel und Taue, da Hanf sehr reiBfest ist erin-
nerte sich Stefan Bartetzko, der in den 1966
eine Lehre als Karosseriebauer begann. Auch

Ginter Jégerhuber vom Vlieshersteller ROWA F. Rothmund GmbH & Co. KG /'n\Aa/en (rej
NGO-Experten seine Arbeitsergebnisse aus nachwachsenden Rohstoffen

erldutert den
Bild Michael Schliep

Wolle wurde friher als Polsterwatte in Auto-
mobilsitzen verbaut, da Wolle ein sehr gutes
Klimaverhalten aufweist.

Mit den hier vorliegenden Versuchsergebnis-
sen sind die Experten sehr zufrieden, da die
heimischen Naturmaterialen aus Hanf- und
Schafschurwollvlies ein sehr gutes Brandver-
halten ohne Schadstoffe und somit ein Okotex
Standard 100 Zertifikat des Institut Hohenstein
aufweisen.

Die nachsten Schritte sind bereits geplant: Die
Musterware soll nun mit Hilfe von abbaubaren
Biopolymeren und -harzen zu fertigen Verklei-
dungsteilen verpresst werden. Dabei soll ein
Funktions- und Designmodell aus nachwach-
senden Rohstoffen im Innenbereich der Archi-
tektur entstehen. Unterstiitzung erhoffen sich
die Experten aus Wissenschaft und Lehre.
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Stefan Bartetzko (li) und Roland Hamm nehmen die Musterrollen fiir die weiteren Verarbeitungs-
schritte entgegen. Bild Michael Schliep
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Bild und Text: Raul Castro mit Partnerschaftsverein Alianza e.V. Dunningen, Seedorf, Lackendorf

PARTNERSCHAFT

Begegnung — zwischen einem Deutschen und einem Peruaner aus dem
Andenhochland. Beide knien voreinander. Wiirde und Freiheit des andern
werden gesehen und anerkannt. Keiner ist mehr wert oder wichtiger als der
andere. Niemand schafft ungute Abhiingigkeiten. Beide teilen briiderlich,
was sie haben.

Keines der beiden Gesichter blickt auf die materielle Gabe im Korb. Die
Augen schauen einander an. Die personliche Begegnung macht aus Fremden
Freunde, Partner, die einander brauchen.

Es 4Bt sich nicht feststellen, wer gibt und wer empfingt. Beide sind Partner,
die einander nicht nur den Korb mit den Gaben reichen, sondern sich selbst.
Wer nimmt, empfingt mit der Gabe auch den Geber. Schenken und
Empfangen werden eins. Im Austausch wichst Partnerschaft — ein gegen-
seitig bereicherndes Geben und Empfangen.

Tonplastik: Rail Castro

Die Zukunft einer nachhaltigen Wirtschaft

Das Modell des Fairen Handels
von Martin Schlecht [98]

Kaffee - eines der umsatzstarksten Kon-
sumgiiter auf dem deutschen Markt - ist seit
Jahrzehnten ein Importschlager. Man verbindet
mit ihm Genuss im Alltag, gute Laune und ge-
selliges Beisammensein. Bach komponierte
eigens eine Kaffeekantate, in der das stim-
mungsaufhellende  Kaffeetrinken  besungen
wird. Vielen stressgeplagten Arbeitnehmern
dient der Kaffee zum Durchhalten, Wachblei-
ben und zur Leistungssteigerung, damit sie das
anspruchsvolle Arbeitspensum gut bewaltigen.
Koffein hebt das Gliicksgefiihl und ist ein altes,
wirksames, flir die meisten vertragliches Auf-
putschmittel.

Die Kaffeebohne durchwandert viele
Schritte bis sie zum Verzehr geeignet auf dem
Frihstlckstisch landet. An einer Wertschop-
fungskette sind unzdhlige Menschen beteiligt:
Angefangen vom Kleinbauer z.B. in Peru, der
vom Anbau mit hochwertigem Kaffee und/oder
Spitzenkakao lebt, zunachst aber die Pflanze
setzen, pflegen und ernten muss, bevor er
schlieBlich deren reife Friichte an einen Zwi-
schenhéndler verkaufen kann. Dieser geht
damit - gewinnorientiert natlrlich - zum
meistbietenden GroBhandler.

Beteiligt sind dariiber hinaus Zoll im In- und
Ausland, Schifffahrt, Speditionen, Labore,
GroBrostereien, Maschinenhersteller, Werbe-
agenturen Verpackungsbetriebe, Supermarkt-
ketten, Einzelhandel, ja die gesamte Gastro-
nomie. Sie alle teilen sich ihre Aufgaben bzw.
konkurrieren innerhalb der jeweiligen Branche
miteinander, wollen ihren Gewinn absché&pfen.

So wird der Preis, den der Endverbraucher
zahlt immer hoher. Der Kleinbauer verdient am
wenigsten. Fir Kakao gilt mehr oder weniger
dasselbe. Beide Naturprodukte sind auf dem
Weltmarkt Bindeglieder zwischen Produzenten
im Siiden und Konsumenten im Norden.

71

Bild Café de la Reserva de la Biosfera Oxapam-
pa/Peru 2019
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Die soziale Ausrichtung ist neben wirtschaft-
lichen Faktoren wesentlicher Bestandteil des
Fairen Handels bei diesem Nord-Sud-Gefalle.
Sein Anliegen beinhaltet Solidaritdt mit den
Erzeugern, Bewusstseinsbildung bei den Ver-
brauchern, Schaffung gerechter(er) Strukturen
in der Marktwirtschaft. Der Faire Handel zielt
auf entwicklungs- und sozialpolitische Aspekte.
Mal robust, mal labil wirkt er in einem Span-
nungsfeld zwischen herkémmlichen Handels-
strukturen ausbeuterischer Art und alternati-
ven (Aus-)Wegen. Einem anschaulichen Ent-
wicklungsmodell gleich mdchte er aufzeigen,
wie eine faire Weltwirtschaft gelingen kann.

Die Hilfe fiir die Armen und Benachteiligten
kann gewissermaBBen als das Herzstick im
Fairen Handel betrachtet werden. Sie ist Grund
und Ansporn, auch
mehr fir fair gehan-
delte Produkte zu
zahlen als fir ver-
gleichbare aus dem
konventionellen
Handel. Der Faire | ®54¥
Handel bietet Mog- |
lichkeiten zu guter |
Tat aus der Ferne, | b
zum Zeugnisgeben christlicher Nachstenliebe,
zum Ausdruck von politischem Engagement.
Wer sich im Fairen Handel einsetzt bzw. be-
wusst faire Produkte kauft, méchte sich gegen
die ungerechten Wirtschaftsstrukturen und
Handelsmonopole wehren und dagegen pro-
testieren, der eine mehr, der andere weniger.

DE LA FLORGAL CAFE =

Bild oben: Café de la Reserva de la Biosfera
Oxapampa/Peru 2019

Die Bewahrung der Schopfung, die derzeit
viele Jugendliche umtreibt (Friday for future) ist
im Fairen Handel langst wesentlicher Teil sei-
ner Vorgaben und Zielsetzungen. Klimatische
Veranderungen und die Verknappung von na-
turlichen Ressourcen bereiten der Menschheit
groBe Sorge. Immer mehr scheint den Men-
schen, ob jung oder alt, bewusst zu werden,
dass ein zukunftsfahiger Lebensstil nicht von
rucksichtslosem  Konsum, ungebremstem
Wachstumsglauben und arrogantem Ellbogen-
verhalten gepragt sein kann. Doch machtpoliti-
sche Interessen (Niedrigldhne, Dumpingpreise,
etc.) bestimmen den Welthandel.

Wir alle sitzen im selben Boot. Immer dring-
licher wird die Forderung nach fairer Entloh-
nung und héheren Abnahmepreisen. Man soll-
te erkennen, dass alles miteinander verwoben

ist und hoheren, d.h. geistigen Gesetzen folgt.
Der Lebensstil in Wohlstandskreisen hat Ein-
fluss auf die Lebenssituation in armen Bevélke-
rungsschichten. Das Konsumverhalten hier hat
Auswirkungen auf die Arbeitsverhaltnisse dort.
Die Preise, die von méachtigen Konzernen dik-
tiert werden, missen notgedrungen seitens
der schwachsten Gliedern in der Handelskette,
den Kleinbauern und Arbeitern auf Plantagen,
hingenommen werden.

Die unbedenkliche Herkunft fairer Produk-
te wird den Verbrauchern durch ein Siegel
bestatigt. Die Kennzeichnung der Erzeugnisse
aus dem Fairen Handel garantiert faire Arbeits-
und Produktionsverhéltnisse sowie Ruckver-
folgbarkeit der Rohstoffe. Ein Fair-Trade-Siegel
auf der Kaffeepackung bedeutet, dass der
Inhalt ,,sauber® ist, ,ohne Beigeschmack®, also
einen Qualitatsnachweis bzgl. gerechtigkeits-
orientierter Bedingungen vorweisen kann. Lei-
der kommen Rohstoffe wie die Kaffee- oder
Kakaobohne allzu oft aus unsicheren, politisch
turbulenten Umgebungen ohne jegliche Sozial-
standards. Enormer Handlungsbedarf besteht.

Fairness wird groBgeschrieben. Dem Kon-
sumenten gibt das Zertifikat Gewissheit dar-
uber, was geleistet und geboten wird. Trans-
Fair-Siegel bedeuten, dass es externe Kontrol-
leure gibt, die auf Arbeitsbedingungen achten,
dass der Rohstoff bzw. das Produkt abgesi-
chert ist und keine Kinderarbeit einflieBt.
Dadurch wachst der offentliche Druck. Abge-
sehen vom Bemiihen um Umsatzsteigerung hat
es sich der Faire Handel zur Aufgabe ge-
macht, Einfluss auf Politik und Bildungswe-
sen zu nehmen. Durch Partnerschaften
sowohl vor Ort als auch tber Landergren-
zen hinweg sollen Gemeinschaftsstruktu-
ren (Kooperativen) gestarkt werden.

Ein doppelter Wandel drangt sich auf: ei-
nerseits missen sich die Einkaufsgewohnhei-
ten der Konsumenten &ndern einhergehend
mit der Bereitschaft, faire, also héhere Preise
zu zahlen. Andererseits gilt es, die Praktiken
der Handelsketten zu verédndern, die haupt-
sachlich nur deshalb fair gehandelte Produkte
in ihrem Sortiment haben, weil diese den Ge-
samtumsatz steigern. Hier herrscht ein erbar-
mungsloser  Unterbietungswettbewerb und
Preisdruck auf Kosten der ersten Glieder in der
Produktionskette. An diesem Marktversagen
tragt auch der Kunde eine Mitverantwortung,
aber oft steht das fair gehandelte, biologische
Produkt nicht in den Regalen der Supermarkte.
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Kritik kann allerorts geilibt werden. Alle sind
wir einem System horig, dem wir uns kaum
entziehen konnen. Wir passen uns an. Wir be-
tduben uns. Wir wollen nicht aus unserer
Selbstsicherheit und Wohlstandslethargie auf-
wachen. Niemand sollte mit dem Finger auf
andere zeigen. So wie es im Handel Missstan-
de gibt, konnten sie in der Banken- und Fi-
nanzwelt zur Geniige aufgezeigt werden. Auch
Autokonzerne sind aufgrund von VerstoBen
gegen Umweltnormen und Abgaswerte durch
Manipulation an Fahrzeugen in die Kritik gera-
ten. Auch beim Fairen Handel ist nicht alles
Gold, was glanzt. Vieles ist noch zu tun.

Die Vision einer gerechteren Welt erfordert
Gestaltungswillen, Gottesglauben und viel Ge-
duld. Das Fairtrade-System wird weiterhin
einen Aufschwung nehmen. Alles muss nach
unverwasserten, sozialen Regeln geschehen.
Nachhaltige Entwicklung im Handel kann nur
greifen, wenn sie von respekt- und verantwor-

Bild Claim for Dignity

tungsvoller Partnerschaft geprégt ist. Dies gilt
auch fir den Industrie- und Dienstleistungs-
sektor. Erst dann ist den Bedirfnissen aller
Beteiligten mit dem Wunsch auf einen héheren
Lebensstandard einigermaBen Genlige getan.

Die Zukunft des Fairen Handels liegt im
biologischen Anbau. Es reicht heute nicht mehr
aus, an das Mitgefiihl der Verbraucher zu ap-
pellieren. Der Kunde mochte fir mehr Geld
auch einen personlichen Mehrwert haben.
Immer mehr Menschen interessieren sich fir
eine gesunde Erndhrung und einen gesunden
Lebensstil, was man erkennen kann an der
recht starken Zunahme der veganen Ernah-
rungsweise oder dem bewussteren Achten auf
die Work-Life-Balance. Es wiare eine Uberle-
gung wert, fair gehandelte Produkte vermehrt
in Bio-Supermarkten anzubieten.

Perspektiviosigkeit und Armut treibt die Peruaner
aus ihrer Heimatdérfer in die Ballungsrdume von
Lima und Arequipa. Am Rande der Stddte missen
Sie sich auf Vulkanerde ohne Infrastruktur und Ein-
kommen niederlassen.
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